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1. INTRODUGAO

O municipio de Nova Trento encontra-se atualmente com ampla distribui¢do de focos de
proliferagiio do mosquito Aedes aegypti, com evolugdo consideravel do IIP ao longo dos trés
primeiros meses do ano, conforme evidenciado pelo aumento de focos, atualmente em 96
focos na data de 04/04/2024.

Terra de Santa Pauhna

Adentrando no perfil entomolégico, temos distribuigdo geografica difusa, com 76 focos
até a data de elaborag@o deste documento, nas areas do Centro, Trinta Réis, Vigolo, Besenello
¢ Ponta Fina Norte.

No que tange a evolugiio epidemiologica, o nimero de casos de dengue cresceu mais de
1000%, saltando de 3 casos no mesmo periodo (01 de janeiro a 30 de margo) para 33 casos,
ainda no mesmo periodo, por sua vez, do ano de 2024. Ademais, destaca-se a auséncia de
casos de Febre Chikungunya e Zika. Apesar disto, em face da crescente de casos suspeitos de
dengue, ainda que haja descarte laboratorial, ndo se deve ignorar a transmissio em nivel
epidémico dos municipios da microrregiio imediata, fazendo com que haja presenga de
critérios clinico-epidemiologicos suficientes para diagndstico.

Ainda nesse interim, ¢ importante ressaltar que ndo houveram casos confirmados de
dengue com sinais de alarme ou dengue grave, bem como ha auséncia de Obitos nesse sentido,
seja em investigagdo ou confirmados.

O presente documento foi elaborado e redigido pelo Enfermeiro RT da Vigilincia
Epidemiologica de Nova Trento, Bruno Cunha, COREN-SC 558.204.

2. OBJETIVOS
2.1 GERAL

Evitar a ocorréncia de ébitos por Dengue, Chikungunya e Zika no municipio de
Nova Trento.

2.2 ESPECIFICOS

e QGarantir o atendimento oportuno das pessoas sintomaticas, em especial aquelas
apresentando os sinais de alerta e/ou dengue grave;

e Diminuir os impactos da alta incidéncia de casos por arbovirores, no territorio
municipal;

e Evitar a ocorréncia de casos graves;

e Organizar as agdes de controle vetorial para bloqueio da transmissio de arboviroses
durante o periodo de alta incidéncia de casos de Dengue, Chikungunya e Zika.
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3. JUSTIFICATIVA

Em nossa nagdo, a Dengue tem se revelado como um grave problema de saude publica,
ano apds ano trazendo impactos nos servios de saude, contribuindo negativamente para a
qualidade de vida, absenteismo, atividade econdmica ¢ numero de ébitos, permeando-se nas
mais variadas esferas do que se considera como satde segundo as defini¢des modernas.

Em Nova Trento, por sua vez, o impacto tém sido sentido especialmente nos servigos de
satide de atengiio primaria e secunddria, com enorme mobilizagfo e repetido deslocamento de
profissionais para conter a demanda e suprir as necessidades da populagdo nas Unidades
Basicas de Satide e no hospital do municipio, dispendendo recursos elevados, que outrora
poderiam ser empregados na melhoria dos indicadores de saude, especialmente na medicina
preventiva.

Este plano, por sua vez, surge como resposta efetiva e documento norteador das agdes de
contigenciamento ao aumento de casos provaveis e confirmados, estratificando os niveis de
alerta e as agdes a serem adotadas, evitando-se que haja sensagéo de descontrole dos casos,
tornando efetiva a gestio da crise, propondo estratégias a serem incorporadas, implementadas
e posteriormente avaliadas pelos profissionais encarregados da gestdo e também por parte dos
usuarios.

Para tal, iniciar-se-4 sua implementag¢do de forma imediata, garantindo assim, pronta
resposta face a crise de saide desencadeada em nosso estado, com reflexos visiveis devido a
epidemia de casos de dengue na regido onde o municipio se localiza ¢ na propria area
geografica, com casos autoctones reconhecidos.

4. NIiVEIS DE ALERTA DO PLANO DE CONTINGENCIA

£ A
= INDIGADORGGE -
ot TAXA DE INCIDENCIA DE CASOS PROVAVEIS EM ASCENSAO
POR 2 SEMANAS CONSECUTIVAS
DENG AO MENOS 5 CASOS CONFIRMADOS/10 MIL HABITANTES POR
SEMANA EPIDEMIOLOGICA
SEke PRESENCA DE AO MENOS 20 FOCOS DE PROLIFERACAO DO
MOSQUITO DENTRO DO ANO CORRENTE
PRA AUMENTO NA TAXA DE INCIDENCIA DE CASOS PROVAVEIS EM
COMPARACAO AO MESMO PERIODO DO ANO ANTERIOR
AUMENTO NA TAXA DE INCIDENCIA DE CASOS PROVAVEIS EM
CHIKUNGUNYA COMPARACAO AO MESMO PERIODO DO ANO ANTERIOR

ACOES A SEREM EXECUTADAS
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A) GESTAO
e Prever a possibilidade de aquisi¢io de insumos estratégicos (repelentes, inseticidas,

kits de teste rapido, material informativo);

e Prever a possibilidade de aquisiéo de equipamentos ¢ materiais necessdrios a unidade
hospitalar do municipio e unidades bésicas de saude (kits de hidratagdo oral, equipos,
solugdes cristaloides, agulhas, catéteres intravenosos, poltronas, suportes de soro,
bebedouros, copos descartaveis);

e Prever aquisi¢io de medicamentos a serem utilizados no suporte necessario a
condugiio de casos (dipirona, paracetamol, codeina);

e Garantir recursos humanos suficientes nos setores-chave (Vigildncia Epidemiologica,
Emergéncia, Centros de Acolhimento, Internagdo);

e Apoiar a Vigilincia Epidemioldgica na emissdo de alertas ¢ orientagdes aos
profissionais de saude sobre as agdes de prevengio ¢ manejo clinico dos pacientes;

e Fomentar a ampliagfio dos locais de testagm, evitando o colapso da emergéncia. A
testagem em ambiente hospitalar deve ser exclusiva para fechamento diagndstico
somente para pacientes que necessitam de internagdo.

e Incorporar a testagem na carteira de servigos basicos da atengdo priméria a satde;

e Promover a integracdo da APS, sob a figura dos ACS nas atividades de controle do
mosquito ¢ acompanhamento de desfecho de casos confirmados;

e Realizar oficinas e treinamentos com profissionais da linha de frente para qualificar a
resposta aos surtos.

B) VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

e Monitorar 0 aumento de casos provaveis e/ou confirmados através do SINAN e GAL,
bem como contato direto com locais que realizam a testagem de forma privada;

e Avaliar 4reas do municipio com transmissdo sustentada continuamente;

e Identificar areas vulnerdveis ¢ emitir alertas aos enfermeiros, ACS e ACE
responsaveis pelas areas adscritas;

e Confeccionar relatorios sobre a situagdo epidemioldgica do municipio;
e Intensificar agdes de educagidio permanente;
e Organizar e fortalecer fluxos para diagndstico laboratorial de casos suspeitos;

e Coletar material para envio ao LACEN conforme notas técnicas e fluxos estabelecidos
pela DIVE/SC;
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e Encaminhar amostras em tempo habil para confirmagio precoce quando possivel;

C) SETOR DE ENDEMIAS

e TFortalecer as agdes de controle vetorial conforme definido no documento “Diretrizes
Estaduais para a Vigildncia Epidemiologica ¢ Controle das Arboviroses;

e Realizar agdes casa a casa sobre comunicagfio do aumento de casos e eliminagio de
criadouros. Sugere-se fortalecimento da parceria com ACS para busca ativa de
criadouros e inspeg¢do de locais de dificil acesso;

e Realizar classificagio de arcas prioritarias a partir dos casos confirmados, para
intensificagiio de agdes nestas dreas;

e Avaliar e reportar a gestdo a eventual necessidade de aquisi¢do de insumos e
equipamentos para as agdes de controle vetorial de acordo com o aumento de ¢asos;

e Realizar de forma precoce as agdes de bloqueio de transmisséo de casos suspeitos;

e Priorizar as solicitagdes de apoio dos sistemas de vigilancia sanitaria e epidemioldgica
em inspegdes de locais irregulares quanto ao controle do mosquito vetor da Dengue.

D) AREAS ASSISTENCIAIS

e Acompanhar e utilizar rotineiramente o Fluxograma de Classificagio de Risco e
Manejo Clinico dos pacientes com suspeita da doenga;

e Viabilizar um espago fisico que garanta suporte para implementar a hidratagéo via oral
dos pacientes na chegada ao ambiente de assisténcia a saude apos classificagio de
risco se enquadrado como suspeita de dengue;

e Orientar sobre a necessidade de realizagio do hemograma, priorizando a execugao ¢
liberagio dos resultados para os casos suspeitos de dengue a partir do grupo B,
classificados segundo o mnemonico DCBA do fluxograma;

e Monitoramento continuo dos casos graves até desfecho, de forma a subsidiar
estratégias e avaliar tomada de agles futuras.

) COMUNICACAO

e Divulgar e disponibilizar informagdes entomoldgicas ¢ epidemiolégicas para a
populagio através do site oficial e midias sociais;

e Fomentar campanhas para controle do mosquito;

e Desenvolver estratégias e campanhas de sensibilizagdo para controle do mosquito com
material informativo e espago na midia;
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e Divulgar sistematicamente informagoes sobre as acdes sendo desenvolvidas e
estratégias atualmente adotadas no controle do mosquito;

e Divulgar e disponibilizar informagdes sobre sinais e sintomas da doenga no site e
midias sociais.

NIVEL 2
VARIAVEL INDICADOR
DENGUE TAXA DE INCIDENCIA DE CASOS PROVAVEIS EM ASCENSAO
POR 3 SEMANAS CONSECUTIVAS
S ENGUE AO MENOS 10 CASOS CONFIRMADOS/10 MIL HABITANTES POR
SEMANA EPIDEMIOLOGICA
SENGIE PRESENCA DE AO MENOS 40 FOCOS DE PROLIFERACAO DO
MOSQUITO DENTRO DO ANO CORRENTE
Shca AUMENTO NA TAXA DE INCIDENCIA DE CASOS PROVAVEIS EM
COMPARACAO AO MESMO PERIODO DO ANO ANTERIOR
AUMENTO NA TAXA DE INCIDENCIA DE CASOS PROVAVEIS EM
CHIELUNGUN YA COMPARACAO AO MESMO PERIODO DO ANO ANTERIOR
A) GESTAO

o Intensificar todas as agdes previstas no Nivel 1;

e Definir o hospital do municipio como referéncia para atendimento aos casos graves;
e Implantar a Unidade de Reposi¢ido Volémica;

e Ampliar e implementar o plano de contingéncia na instituigdo hospitalar;

e Avaliar necessidade de contratagdo extra de recursos humanos;

e Reavaliar levantamento de insumos e avaliar necessidades de reabastecimento.

B) VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
e Intensificar todas as a¢des previstas no Nivel 1;

e Refor¢ar 0 acompanhamento da ocorréncia de casos através de monitoramento do
SINAN e GAL. bem como contato direto com locais que realizam a testagem de forma
privada;

e Apoiar as equipes na investigagdo de casos graves ¢ eventuais oObitos;
e Analisar diariamente as informacdes epidemioldgicas, laboratoriais e entomologicas;

e Divulgar recomendagdes técnicas e intensificar emissdo de alertas;
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e Analisar o perfil dos casos com sinais de alarme ou gravidade.
C) SETOR DE ENDEMIAS

e Intensificar todas as agdes do Nivel 13
e Priorizar bloqueio de transmissio de casos eventuais de Chikungunya;

e Identificar areas prioritarias e iniciar aplicagdo minima de 03 ciclos de UBV pesado,
desde que tenha havido agdo prévia de atividades de eliminagéo de criadouros;

e Analisar a necessidade de solicitagio e/ou aquisi¢io de insumos estratégicos para
intensificar agdes de controle vetorial.

D) AREAS ASSISTENCIAIS
e Intensificar todas as agdes do Nivel 1;

e FEstruturar a rede para priorizar atendimento aos casos graves, definindo fluxo para
unidade hospitalar;

o Fomentar participagdo ativa dos ACS no monitoramento dos pacientes;

e Reforcar a neccessidade de manutengdo de estoque de insumos estratégicos em
quantidade suficiente para atender os pacientes em suspeita de ZDC;

e Manter comunicagiio habil e envio das notificagdes de casos de dengue, independente
da confirmagdo laboratorial para o setor de VE.

E) COMUNICAGAO
e Intensificar todas as agdes do Nivel 1;
e Definir porta-voz para repasse de informagdes aos meios de comunicagio;

e Definir novas estratégias de publicidade e informacéo a populagdo e imprensa sobre 0
aumento dos casos e o que fazer ao apresentar sinais e sintomas.

DENGUE L TAXA DE INCiDENClA DE CASOS PROVAVEIS EM ASCENSAO
. . _POR 4 SEMANAS CONSECUTIVAS,

DENGUE AQ MI::NOS_'\O CASOS CONFIRMADOS/10 MIL HABITANTES POR

- SEMANA EPIDEMIOLOGICA

DENGUE = PRI:‘&!;NCA DE AO MENOS 100 FOCOS DE PROLIFERAG A0 DO
: e ! g MOSQUITO DENTRO DO ANO CORRENTE

DENGUE .. % CONFIRMACAO DE AO MENOS 01 OBITO POR DENGUE
ZIKA. .| AUMENTONA TAXA DE INCIDENCIA DE CASOS PROVAVEIS EM
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' COMPARACAO AQ MESMO PERIODO DO ANO ANTERIOR

CH!KUNGUNYA ; _AUM.ENTO NA TAXA DE INCIDENCIA DE CASOS PROVAVEIS EM

COMPARACAO AO MESMO PERIODO DO ANO ANTERIOR

A) GESTAO
e Intensificar todas as agdes previstas no Nivel 2;

e Avaliar a necessidade de decretar situagio de calamidade/emergéncia em saude
publica;

e Avaliar solicitagio de apoio a Secretaria de Estado da Saude e Ministério da Satde.

B) VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
e Intensificar todas as a¢des previstas no Nivel 2;

e Subsidiar a tomada de decisdo para solicitagio de apoio a DIVE/SC, GERSA,
Secretaria de Estado da Saude e Ministério da Saude;

e Avaliar o perfil epidemiologico dos casos graves ¢ Obitos, realizando investigagio
epidemiologica, elaborando recomendagdes para a populagiio e servigos de assisténcia
a saude;

e Identificar fatores associados e predisponentes, bem como conduta em casos de Obitos
suspeitos ou confirmados de arboviroses.

C) SETOR DE ENDEMIAS
e Intensificar todas as agdes do Nivel 2;
e Priorizar agdes de controle vetorial em areas com surgimento de novos casos;

e Intensificar o monitoramento de indicadores entomolégicos e operacionais, bem como
apuiar as atividades para wontrole do vetor;

e Realizar ou solicitar ciclos de UBV conforme capacidade e indicadores.
D) AREAS ASSISTENCIAIS
¢ Intensificar todas as a¢gdes do Nivel 2;

e Apoiar a gestdo local no fortalecimento da resposta especializada, principalmente em
relagdio ao cuidado dos casos graves;

e Reforcar aplicagiio do Fluxograma de Classificagdo de Risco e Manejo Clinico.

E) COMUNICAGCAO
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o Intensificar todas as agdes do Nivel 2;

e Organizar entrevistas e coletivas de imprensa para aumentar consciéncia populacional.
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