22 Feira
03/02

FORMACAO

10/02

Leite c/ café

PREFEITURADE NOVATRENTO
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CARDAPIO PRE-ESCOLAR

- A~
/
/
e
32 Feira
04/02

Entrega merenda

FORMACAO

11/02

Massa ao molho de

Fevereiro/2020

42 Feira
05/02

FORMACAO

12/02

Sagu de uva

52 Feira
06/02

PLANEJAMENTO

13/02

Arroz/Feijao preto

Nova
44 Trento

Terra de Santa Paulina

62 Feira
07/02

PLANEJAMENTO

14/02

. Suco de maracuja

Broa (L) carne moida c/ Bolacha Maria Omelete c/ legumes | P&o caseiro integral
legumes Beterraba Coz. ¢/ doce de fruta
Brécolis
17/02 18/02 19/02 20/02 21/02
Entrega merenda
Leite ¢/ Arroz/Feijao carioca Suco de melancia Polenta Arroz
achocolatado Linguica assada Bolo de laranja Almbéndegas Aipim c/ temp. verde
Biscoito salgado Alface/Pepino caseiras assadas Frango ensopado
ao sugo Beterraba
24/02 25/02 * 26/02 27/02 28/02
CARNAVAL

Vitamina de iogurte
¢/ macé
Bolacha caseira (E)

Suco de tangerina
Rosquinha de polvilho
caseira

Arroz/Feijao preto
Picadinho ¢/
legumes
Alface/Rucula

Salada de frutas
Bolacha de leite

Risoto de frango ¢/
legumes
Repolho ¢/ cenoura
ralados

Obs.: As saladas e frutas poderdo ser alteradas conforme a época e producdo agricultura familiar e da

horta escolar.

Adriana B. Gongalves Santos/Carolina Sarda Estuqui
Nutricionista - CRN10 0357/Nutricionista — CRN10 0661



