CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DA
PESSOA IDOSA DE NOVA TRENTO

POLITICAS PUBLICAS VOLTADAS A PESSOA IDOSA

PLANO DE TRABALHO n° 001/19

| 1. INTRODUCAO

Uma das grandes transformagdes sociais que presenciamos nos
ultimos anos, foi 0 aumento demografico das pessoas idosas, esse crescimento
se da por varios motivos, dentre eles a baixa taxa de fecundidade e natalidade
e em funcdo da populacdo estar vivendo mais e consequentemente,
envelhecendo. Dentro desta realidade, devemos pensar e refletir nos meios e
mecanismos, e criar politicas publicas voltadas a proporcionar a essa faixa
etaria uma melhor qualidade de vida, oportunidade de vivenciar novas
experiéncias e usufruir de um ambiente mais seguro e acolhedor, ndo sendo
exposto a situagdes de violéncia ou negligéncia, conforme garantido pela Lei

Federal n® 10.741/2003, em seu art. 2°, que dispde sobre o Estatuto do Idoso.

Segundo o Estatuto do ldoso, é direito dos idosos a convivéncia familiar
e comunitaria, bem como acesso ao lazer, cultura, esporte, saude, alimentagao
e efetivacdo a vida, sendo obrigacédo da familia, da comunidade, da sociedade
e do Poder Publico garantir estes direitos aos idosos. Proporcionando a eles o
livre e facil acesso a diversoes, espetaculos, produtos e servigos que respeitem

a sua condicao peculiar da idade.

Os encontros dos grupos de idosos promovem qualidade de vida,

levando em conta que na terceira idade as relagdes sociais acabam



diminuindo. Através dessa socializagdo, esses idosos ganham apoio e
desenvolvem habilidades para conviver e lidar com as dificuldades do seu dia a
dia e com suas limitagdes, tornando-se atores sociais participativos. Nos
encontros além de toda descontracdo, eles trocam experiéncias e ganham

empoderamento.

Sendo assim, é visivel a necessidade da criacdo e manutencido de

atividades voltadas para este publico especifico.

Este projeto tem por finalidade contribuir para continuidade da
manutengdo das atividades que ja sdo ofertadas por estes grupos, que se
encontram semanalmente, com varias atividades de lazer e entretenimento,
como jogos, cafés, datas comemorativas, passeios, participagdo em eventos

locais, festas e outras atividades de interesse dos participantes.

| 1.1 OBJETIVO GERAL |

Ofertar oportunidade e condi¢cbes para participacdo e convivio dos idosos,
promovendo um envelhecimento saudavel e em condigdes de dignidade e

respeito.

| 1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS |

- Proporcionar espago para descontracéo e lazer dos idosos a partir dos 60
anos de idade, de ambos os sexos, moradores do municipio de Nova
Trento/SC;

- Propiciar um ambiente onde os idosos possam expressar suas opinides,

promovendo o empoderamento da pessoa idosa;

- Promover atividades recreativas visando a manutencdo das habilidades

funcionais;

- Motivar o idoso a sair do isolamento, a socializar, diminuindo a incidéncia de

casos de depressao e desanimo;



- Combater e vulnerabilidade social;

- Incentivar a participagao dos idosos nos Conselhos de Direitos existentes no

municipio.

1) A Associagdo Comunitaria Sao Virgilio Pro Ancidos possui 230

associados, todos moradores de Nova Trento.

2) No Grupo de Idosos Associagao de ldosos do Distrito de Aguti — AIDA-
atualmente sao atendidos 52 idosos. Todos os idosos deste grupo séo
moradores do municipio de Nova Trento, mais especificamente do bairro
Aguti.

3) O terceiro grupo é Associagao Rural de Idosos Vida Nova localizada no

bairro Sao Valentim e conta com 35 idosos, moradores desta localidade.

4) A Associacdao Trinta Reis Pro Ancidos conta com 90 associados

moradores do bairro Trinta Reis/NT.

1.4 FORMACAO DOS GRUPOS

Os grupos se reunem nas suas sedes (Centro, Trinta Reis, S&o
Valentim e Aguti), semanalmente e mensalmente, com encontros no periodo da
tarde, das 13:30h as 17:00h, nesses encontros é ofertado o café e

ocasionalmente a realizac&o do bingo.

a) O grupo Sao Virgilio tem como presidente a Sr? Cleonice Teresa
Dards, além da presidente, possui na diretoria os seguintes integrantes:
Adriana Leticia Vargas (12 tesoureira), Cenira Maria Cim (2° tesoureira), Nilse
Inés Tirloni Hartke (1° secretaria), Luiza Cipriani Franzoi (2° secretaria), Maria
Angelina Dallabrida (conselho fiscal), José Turaci (conselho fiscal), Maria
Nazareth Raizer (conselho fiscal) e como coordenadora a Sr? Maria Caregnato.
Possui sede propria localizada no centro da cidade, onde ela promove
encontros semanais todas as quintas-feiras com diversas atividades, como
bingo, dancga, aulas de pilates, artesanato, além disso, é ofertado um café para

todos idosos.




b) O Grupo Associagcdo de ldosos do Distrito de Aguti tem como
Presidente o Sr° José Lino Wilbert , vice-presidente Valdemiro Meurer, como
tesoureiros: Romualdo Sumik; Valmir Mario Bosio, como secretarios: Bernadete
Meyer Wilvert;,Tereza Ana Caturani, como conselho fiscal: Adelaide Visineski,
maria Schel, Décio Pedro Muller, e como diretores Sociais Roseli Pessate e
Francisco Sbors. O grupo se reune mensalmente na sede do saldao da igreja da
localidade de Aguti, no encontro os idosos participam de atividades como

danca, jogos e também é ofertado um delicioso café.

c) A Associagao Rural de Idosos Vida Nova conta como Presidente o
Sr° Ivo Valentim de Souza, como vice-presidente Sr° Mario da Silva, como
secretarios: Sr? Florentina Dell’agnollo Dalpra; José Perotini, como tesoureiros:
sr? Maria Goretti Minatti, sr® Palmira Eccher Perrotoni, € como conselho fiscal:
Sr? Eunice Till Eccher, Filomena Till Eccher, Paulina da Silva Daicampi, Realina
Edi Dell’agnollo, Elias Minatti e Carnelina Maria Tomio. Os encontros sao feitos
mensalmente na “casa do idoso” que é sede prépria do grupo localizada no
bairro. Igualmente aos demais grupos la, os idosos tem um tarde de lazer com

atividades como a danca, café e distruicao de brindes através do bingo.

d) A Associacao Trinta Reis Pro Ancidos tem como presidente a sr?
Theresa Maria Voltolini Poli, como vice Querubina Maria Mazzola, como
secretairios: Helena Mafezzoli Dell antonio, Cénia Mafessolli Feller, como
tesoureira: Maria Daltroso Voltolini, como conselho fiscal: Maria Olivia Pimentel,
Filomena Ceccato Minatti, e como coordenadora a sr® Ana Maria Polli Ferraro.
Os encontros sao feitos semanalmente, onde sao desenvolvidas atividades de
danga, artesanato, ginastica, café e bingo. O grupo possui sede proépria

localizada no bairro do Trinta Reis.

As atividades sao ministradas pelos proprios idosos do grupo, em carater

voluntario.

| 1.5 HISTORICO DAS ENTIDADES \

Associagdo Comunitaria Sao Virgilio PRO ANCIAOS, foi fundada em
16 de Junho de 1993, a mesma presta servicos gratuitos de forma permanente,

planeja sem discriminagdo, tem por objetivo promover e estimular atividades e



eventos educacionais, promover o atendimento as pessoas idosas de ambos
os sexos. Defender e garantir os direitos da pessoa idosa, dando a essa
garantia de uma melhor qualidade de vida. Atualmente possui uma agenda
ativa com varias atividades inerentes aos idosos. Atualmente seus encontros

sdo semanais e conta com 230 associados.

Associagao de Idosos do Distrito De Aguti AIDA foi fundada em 26 de
Janeiro de 2007 com o objetivo de criar um grupo para promover e estimular as
atividades de cultura e lazer para os idosos, buscando estreitar o contato entre
0s mesmos, dentro de um centro de convivéncia. A idade minima para fazer
parte do grupo € 60 anos, onde cada individuo traz ideias e opinides para a
socializagdo do grupo com objetivo de uma tarde diferente. Nos dias atuais, o
grupo € caracterizado por idosos de idades diferentes. Atualmente seus

encontros sdo mensais, e conta com 52 idosos.

Associagdo Rural de Idosos Vida Nova foi fundada em 09 de Agosto
de 2002, possui sede no bairro Sdo Valentim, e tem como objetivo promover o
atendimento as pessoas idosas residentes na area rural de Nova Trento, busca
promover a unido de seus participantes, a troca de experiéncia e o
estreitamento de vinculos dos idosos. Atualmente seus encontros sdo mensais

e conta com 35 idosos.

Associacio Trinta Reis PRO ANCIAO - foi fundada em 02 de Janeiro
de 1999, possui sede propria no bairro Trinta Réis, e tem como objetivo
promover o atendimento a pessoa idosa, oferecer acesso a atividades de lazer
e cultura aos idosos, promover a atengao e a troca de vinculos, a socializagao
dos seus membros sem discriminagdo. Atualmente eles se encontram

semanalmente e conta com 90 associados.

| 1.6 METODOLOGIA |

Este projeto, tem como objetivo 0 apoio ao desenvolvimento de acdes de
protecao e assisténcia a pessoa idosa. No tocante ao seu papel social e em
conjunto com a Secretaria de Assisténcia Social, visa integrar cada vez mais a

pessoa idosa no contexto da sociedade, promovendo encontros dos grupos de



idosos, ofertando alimentagdo para encontros especiais como final de ano. E
com esses encontros que se espera evitar o isolamento social que tem como
consequéncia principal a vulnerabilidade social, 0 desanimo e a depressao.
Esses encontros contribuirdo para uma maior socializagdo e integragdo do

idoso na sociedade o no meio em que vivem.

Com este projeto estaremos custeando parcialmente os almogos de
confraternizagdo do final do ano de 2019 para os quatro grupos, em
estabelecimentos dentro e fora do Municipio, promovendo momentos de lazer e
descontracdo. Salientando que nao sera repassado dinheiro em espécie para
0S grupos, e sim um crédito proporcional aos meses de Novembro e Dezembro
de 2019. O valor sera repassado diretamente para os estabelecimentos

(restaurantes) mediante Nota Fiscal para a Prefeitura.

2. DESCRICAO DE METAS A SEREM ATINGIDAS E DE ATIVIDADES OU
PROJETOS A SEREM EXECUTADOS

OBJETIVO ATIVIDADE METAS

Ofertar espago  para | Encontros com os | Atender os idosos dos
socializagao e | idosos para | do Municipio
descontracao dos | socializagao, acolhendo-os e
idosos, visando o bem | disponibilizagéo de | proporcionando

estar dos
Ofertar

financeiro parcial

mesmos.

auxilio
na
confraternizacao de

final de ano.

almogo para oS

participantes.

qualidade de vida.

3. PREVISAO DE DESPESAS A SEREM REALIZADAS NA EXECUCAO

DAS ATIVIDADES.

Fonte: Programa de Atenc&o a Pessoa ldosa

Rubrica: 3390 100 - RECURSO PROPRIO

Dotacao: 131.




Para este projeto o valor de crédito ofertado proporcional aos meses de
Novembro e Dezembro de 2019 sera de R$ 2.500,00 (Dois Mil e Quinhentos

Reais) no total entre os quatro grupos.
Que sera dividido da seguinte forma entre as associagoes:

a) Associacdo Comunitaria Sio Virgilio PRO ANCIAOS: Tera de crédito

para a confraternizagao o valor de R$ 1.000,00 (Hum Mil Reais).

b) Associacao de Idosos do Distrito De Aguti AIDA: Tera de crédito para a

confraternizagao o valor de R$ 500,00 (Quinhentos Reais).

c) Associagao Rural de Idosos Vida Nova: Tera de crédito para a

confraternizagao o valor de R$ 500,00 (Quinhentos Reais).

d) Associacao Trinta Reis PRO ANCIAO: Tera de crédito para a

confraternizacao o valor de R$ 500,00 (Quinhentos Reais).

Periodo: de Novembro e Dezembro de 2019.

Nova Trento, 13 de Novembro de 2019.

ITAMARA DOMINGOS
PRESIDENTE DO CONSELHO MUNICIPAL DO IDOSO



